BASE!Camp: De ce o facem?
O reflectie cu ocazia Zilei Mondiale a Copilului

Pentru a deveni un adult sanatos si pentru a dezvolta autocontrolul necesar integrarii
sociale, un copil trebuie sa poata experimenta in siguranta independenta, competenta,
spiritul ludic si spontaneitatea. Libertatea de a-si exprima emoatiile, in timp ce este iubit,
ingrijit, atins si de incredere.

Nu este niciun secret ca tinerii din sistemul public de ingrijire au rareori aceasta oportunitate.
Ei provin adesea dintr-un mediu in care nu au fost bine iubiti cand erau copii. Pentru o
dezvoltare emotionala si neurologica sanatoasa a unui copil, nevoile sale fizice si emotionale
de baza (siguranta, ingrijire, acceptare) trebuie sa fie luate in considerare si satisfacute. In
unele cazuri, copiii sunt orfani, fara familie. Uneori, parintii lor ii abandoneaza pentru ca nu
vor sa-i creasca. Cu toate acestea, in multe alte cazuri, ei nu pot raméane cu familiile lor din
cauza unei varietati de circumstante.

in ciuda eforturilor si intentiilor lor, parintii care sunt ei insisi grav dezavantajati - adesea si
copiii - nu sunt in masura sa isi creasca copiii. Atunci cand copiii sunt plasati in sistemul de
protectie a copilului, fie vor avea un tutore neobosit si dedicat, care face totul pentru ei, fie
nu vor avea. Sistemul singur nu poate inlocui prezenta sigura si solidara a unei familii
iubitoare.

De-a lungul anilor, am auzit tot felul de povesti. Unul care este fericit ca este lasat sa iasa
din familie cu fratii sai, ca este hranit corespunzétor, ca poarta haine curate si ca nu este
tachinat la scoala pentru ca miroase. Altul se intoarce pe furis de fiecare data cand are
ocazia, pentru ca ii este dor de céinele si de patul ei si, saracie sau nu, a fost iubita de
mama ei acasa. De fiecare data cand vine politia sa 1l ia, il duce inapoi cu lesa, dar nu mai
plange. Chiar si cel a carui mama s-a sinucis dupa ce masina de ajutor social a plecat, sau
cel care se simte vinovat ca totul este din cauza ei, pentru ca nu a putut fi un "copil cuminte"
in ciuda faptului ca s-a straduit atat de mult.

Este sfasietor sa auzi aceste povesti, fiecare dintre ele, si toate au un lucru in comun: atunci
cand copiilor nu li se ofera necesitatile de baza pentru a creste sanatosi, drepturile lor sunt
grav incalcate.

Este o conceptie gresita comuna ca noi, ca societate, nu avem nicio responsabilitate Tn
aceasta chestiune, ca este problema altcuiva, problema altcuiva, durerea altcuiva si ca nu
ne priveste. Este, de asemenea, o conceptie gresita ca este treaba statului si ca, daca
sistemul nu functioneaza bine, nu putem face nimic in aceasta privinta. Ba ne afecteaza,
pentru ca sunt contemporanii copiilor nostri. Vor trai, vor munci, vor calatori, vor plati taxe,
vor creste copii Si vor naviga prin lume impreuna. Tn prezent, sunt 23.000 de copii, asa ca
soarta lor conteaza. Daca vor primi sprijinul care le va permite sa duca o viata "normala", sa
isi finalizeze educatia, sa isi gaseasca un loc de munca, sa aiba o relatie sanatoasa si sa
devina membri contributivi ai societatii.



"Sa opresti un comportament indezirabil nu este usor”, am citit in cartea lui Insoo Kim Berg
si, oricat de cliseic ar suna, asta asteptam de la copiii nostri sa faca atunci cand sunt
educati: sa opreasca comportamentul care ne tulbura lumea.

Filozofia noastra la BASE!Camp este sa ne confruntdm in mod constient cu acest lucru si sa
presupunem ca au motive intemeiate pentru comportamentul lor. Abordarea noastra este de
a le oferi spatiu pentru a fi ceea ce sunt. Suntem prezenti pentru ei ca un adult care nu
judeca, care crede fiecare cuvant pe care il spun si nu le pune la indoiala cuvintele. Un adult
care ii accepta, empatizeaza si are incredere in ei fara sa le spuna cum sa traiasca. Mai
mult sentimental - avem o grija sporita de acest lucru. Atunci cand cineva nu se simte bine,
facem tot ce ne sta in putinta pentru a ne asigura ca se intoarce acasa cu un sentiment de
revigorare, chiar daca este doar putin. Vrem ca ei sa se simta mai bine in pielea lor. Ca
urmare, ei isi dau seama ca sunt talentati, adorabili si ca pot avea o parere pozitiva despre
ei insisi. Tn ciuda faptului c& este o perioad& scurtd - doar o saptdmana din an - inseamna
foarte mult: ceva de care sa ne amintim atunci cand se aduna norii, ceva pentru a ne
reincarca si ceva pe care sa il asteptam cu nerabdare.

In plus, suntem puternic motivati sa i ajutdm pe colegii defavorizati ai copiilor nostri s& aiba
acces la acele privilegii pe care altii le dobandesc crescand intr-o familie: sentimentul de
apartenenta, de conexiune si de siguranta care decurge din aceasta - alaturi, desigur, de
multe alte lucruri pe care o familie le poate oferi. Acesta este motivul pentru care am lansat
BASE!Camp.

Tabara este special conceputa pentru a sprijini recreerea si implinirea terapeutica a copiilor
si tinerilor care cresc in sistemul de ingrijire de stat. Aceasta se realizeaza prin experiente
pozitive si prin dezvoltarea cooperarii bazate pe educatie experientiald. Ne asumam
responsabilitatea Tn acest fel. Dar dumneavoastra ce parere aveti?
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