BASE!Camp: Preco to robime?
Zamyslenie pri prileZitosti Svetového dna deti

Aby sa dieta stalo zdravym dospelym a rozvinulo si sebakontrolu potrebnu na zaclenenie do
spolo¢nosti, musi mat’ moznost bezpene zazit nezavislost, kompetenciu, hravost a
spontannost. Slobodu vyjadrovat svoje emdcie a zaroven byt milované, opatrované, dotykat
sa a dbéverovat.

Nie je tajomstvom, Zze mladi fudia vo verejnej starostlivosti maju tuto moznost len zriedka.
Casto pochadzaju z prostredia, kde ako deti neboli dobre milovani. Pre zdravy emocionalny
a neurologicky vyvoj dietata je potrebné zohladnit a uspokojit jeho zakladné fyzické a
emocionalne potreby (bezpedie, starostlivost, prijatie). V niektorych pripadoch su deti siroty
bez rodiny. Niekedy ich rodiCia opustia, pretoze ich nechcu vychovavat. V mnohych inych
pripadoch vSak nemdzu zostat vo svojej rodine v désledku roznych okolnosti.

Rodicia, ktori s sami vazne znevyhodneni - Casto su to tiezZ deti - napriek svojej snahe a
umyslom nedokazu vychovavat svoje deti. Ked su deti umiestnené do starostlivosti na
ochranu deti, bud budd mat nedinavného a obetavého opatrovnika, ktory pre ne urobi
vSetko, alebo nie. Samotny systém nemdze nahradit’ bezpeénu a podpornu pritomnost
milujucej rodiny.

V priebehu rokov sme poculi rozne pribehy. Jeden, ktory je Stastny, Ze ho pustili z rodiny k
sUrodencom, zZe ho riadne nakfmili, Ze nosi Cisté oble¢enie a Ze sa mu v Skole
neposmievaju, lebo smrdi. Ina sa pri kazdej prileZitosti zakrada spat, pretoze jej chyba pes a
vlastna postefl a &i uz je chudoba alebo nie, doma ju mama milovala. VZdy, ked ponho pride
policia, odvedu ho spat s voditkom, ale uz neplace. Dokonca aj to, ktorého mama spachala
samovrazdu po odchode socialneho auta, alebo to, ktoré sa citi vinné, Ze je to vSetko kvoli
nej, pretoze nedokazala byt "dobrym dietatom"”, hoci sa velmi snazila.

Je srdcervuce pocuvat tieto pribehy, kazdy jeden z nich, a vSetky maju jedno spolo¢né: ked
sa detom neposkytuju zakladné potreby, aby mohli zdravo vyrastat, ich prava su vazne
porusovaneé.

Je rozSirenym omylom, ze my ako spolo¢nost nemame v tejto veci ziadnu zodpovednost, ze
je to problém niekoho iného, zaleZitost’ niekoho iného, bolest’ niekoho iného a Ze sa nas to
netyka. Mylna je aj predstava, Ze je to vec Statu, a ak systém nefunguje dobre, nembézeme s
tym nic robit. Tyka sa nas to, pretoze su to su€asnici nasich deti. Budu spolu zZit, pracovat,
cestovat, platit dane, vychovavat deti a pohybovat sa vo svete. Odteraz ich je 23 000, takze
na ich osude zalezi. Ci dostan podporu, ktora im umozni Zit "normalny" Zivot, dokongit
vzdelanie, najst si pracu, mat zdravé vztahy a stat' sa prinosnymi ¢lenmi spolo¢nosti.
"Zastavit neziaduce spravanie nie je lahké," itam v knihe Insoo Kim Berg, a nech to znie
akokolvek klisé, prave to o€akavame od naSich deti, ked sa vzdelavaju: zastavit’ spravanie,

ktoré narusSa nas svet.

Nasou filozofiou v BASE!Camp je vedome sa mu postavit’ a predpokladat, Zze pre svoje
spravanie maju dobré dovody. Nas pristup spociva v tom, Zze im dame priestor byt tym, ¢im
su. Sme pre nich pritomni ako dospeli, ktori ich nesudia, ktori veria kazdému ich slovu a
nespochybriuju ich slova. Dospely, ktory ich prijima, vciti sa do nich a déveruje im bez toho,
aby im hovoril, ako maju zit. Viac sentimentalne - na to dbame mimoriadne. Ked sa niekto



neciti dobre, robime vSetko pre to, aby sa domov vratil oddychnuty, aj keby to bolo len
trochu. Chceme, aby sa citili lepSie. Vysledkom je, ze si uvedomia, ze su talentovani,
milovani a mézu mat’ o sebe pozitivny nazor. Napriek tomu, Ze ide o kratke obdobie - len
jeden tyzden z roka - znamena to vela: nie€o, na ¢o si spomenieme, ked sa nad nami
zbiehaju mracna, nieco, €o nas dobije, a nie€o, na ¢o sa mdézeme tesit.

Okrem toho mame silnd motivaciu pomdct znevyhodnenym rovesnikom nasich deti ziskat
pristup k tym privilégiam, ktoré ini ziskavaju tym, Ze vyrastaju v rodine: pocit
spolupatri¢nosti, spojenia a bezpecia, ktory z nej vyplyva - samozrejme, popri mnohych
dalSich veciach, ktoré rodina mbze poskytnut. Preto sme zalozili tabor BASE!Camp.

Tabor je Specialne navrhnuty na podporu terapeutického oddychu a sebarealizacie deti a
mladych fudi vyrastajucich v Statnej starostlivosti. Dosahuje sa to prostrednictvom
pozitivnych zaZzitkov a rozvoja spoluprace na zaklade zazitkového vzdelavania. Tymto
spbsobom preberame zodpovednost. A ¢o vy?
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