BASE!Camp: Varfor gor vi det?
En reflektion 6ver Varldsbarnsdagen

For att bli en frisk vuxen och utveckla den sjalvkontroll som kravs for social integration maste
ett barn kunna uppleva sjalvstandighet, kompetens, lekfullhet och spontanitet pa ett sakert
satt. Frihet att uttrycka sina kanslor samtidigt som man blir alskad, omhandertagen, berord
och betrodd.

Det ar ingen hemlighet att ungdomar i offentlig vard sallan har denna mdjlighet. De kommer
ofta fran en milj6 dar de inte var val alskade som barn. For att ett barn ska kunna utvecklas
pa ett sunt satt pa det emotionella och neurologiska planet maste man ta hansyn till och
tillgodose barnets grundlaggande fysiska och kanslomassiga behov (trygghet, omsorg,
acceptans). | vissa fall ar barn féraldralésa utan familj. Ibland éverger deras foraldrar dem for
att de inte vill uppfostra dem. Men i manga andra fall kan de inte bo hos sin familj pa grund
av olika omstandigheter.

Trots sina basta anstrangningar och intentioner kan féraldrar som sjalva ar allvarligt
missgynnade - ofta ocksa barn - inte uppfostra sina barn. Nar barn placeras i
barnskyddsinstitut har de antingen en outtréttlig och hangiven vardnadshavare som gor allt
for dem, eller sa har de inte det. Systemet kan inte ensamt ersatta en karleksfull familjs
trygga och stédjande narvaro.

Under arens lopp har vi hort alla méjliga historier. En som ar glad dver att fa komma ut ur
familjen med sina syskon, fa ordentligt med mat, bara rena klader och inte bli retad i skolan
for att han luktar. En annan smyger tillbaka varje gang hon far chansen for att hon saknar sin
hund och sin egen sang och for att hon, fattigdom eller inte, var alskad av sin mamma
hemma. Varje gang polisen kommer och hamtar honom tar de tillbaka honom med ett
koppel, men han grater inte Iangre. Aven den vars mamma begick sjalvmord efter att
valfardsbilen akte, eller den som kanner sig skyldig till att allt beror pa henne, for att hon inte
kunde vara ett "bra barn" trots att hon forsdkte sa mycket.

Det ar hjartskarande att hdra dessa historier, var och en av dem, och de har alla en sak
gemensamt: nar barn inte far de grundlaggande behoven for att vaxa upp friska, kranks
deras rattigheter allvarligt.

Det ar en vanlig missuppfattning att vi som samhalle inte har nagot ansvar i denna fraga, att
det &r nagon annans problem, nagon annans fraga, nadgon annans smarta, och att det inte
angar oss. Det ar ocksa en missuppfattning att det ar statens angelagenhet och att om
systemet inte fungerar bra finns det inget vi kan gora &t det. Det ber6r oss, eftersom de ar
vara barns samtida. De kommer att leva, arbeta, resa, betala skatt, uppfostra barn och
navigera i varlden tillsammans. | dagslaget finns det 23 000 av dem, sa deras 6de spelar
roll. Om de far det stdd som gor det magjligt for dem att leva ett "normalt” liv, fullfélja sin
utbildning, hitta ett arbete, ha ett sunt férhallande och bli bidragande medlemmar i samhallet.
"Det ar inte 1att att stoppa odnskade beteenden”, |aser jag i Insoo Kim Bergs bok, och hur
klyschigt det an later ar det vad vi forvantar oss att vara barn ska gora nar de utbildas:
stoppa det beteende som stor var varld.



Var filosofi pa BASE!Camp ar att medvetet konfrontera detta och utga fran att de har goda
skal for sitt beteende. Vart tillvagagangssatt ar att ge dem utrymme att vara det de ar. Vi ar
narvarande for dem som en vuxen som inte démer, som tror pa varje ord de sager och som
inte ifrdgasatter deras ord. En vuxen som accepterar, kanner empati och litar p4 dem utan
att tala om for dem hur de ska leva. Mer sentimentalt - vi tar extra hand om detta. Nar nagon
inte mar bra gor vi var del for att se till att de atervander hem uppfriskade, aven om det bara
ar en liten bit. Vi vill att de ska kanna sig battre i sitt eget jag. Som ett resultat av detta inser
de att de ar begavade, alskvarda och att de kan vara positiva till sig sjalva. Trots att det ar en
kort period - bara en vecka av aret - betyder det mycket: nagot att komma ihag nar molnen
drar ihop sig, nagot att ladda upp och nagot att se fram emot.

Dessutom ar vi starkt motiverade att hjalpa vara barns missgynnade kamrater att fa tillgang
till de privilegier som andra far genom att vaxa upp i en familj: kanslan av tillhérighet,
samhorighet och trygghet som foljer av detta - vid sidan av, naturligtvis, de manga andra
saker som en familj kan ge. Det ar darfor vi startade BASE!Camp.

Lagret ar sarskilt utformat for att stddja terapeutisk rekreation och utfylinad fér barn och
ungdomar som vaxer upp i statlig vard. Detta uppnas genom positiva upplevelser och
utveckling av samarbete som bygger pa erfarenhetspedagogik. Vi tar ansvar pa detta satt.
Hur ar det med dig?

Krisztina Gyongyosi



